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Il premio Nobel Prof. LUC MONTAGNIER al congresso ROME REHABILITATION 2009 

 
 

"Professore presso l'Istituto Pasteur di Parigi, presidente della fondazione  
mondiale per la ricerca e prevenzione dell'AIDS, ha scoperto nel 1983 il virus  

dell'HIV e ha vinto il Premio Nobel per la medicina 2008." 
 

 
 

“Al viaggiatore direi: arrivando a Roma, non si lasci convincere da nessun consiglio, non compri alcun libro, il tempo 
della curiosità e della scienza sostituirà presto quello delle emozioni [….] 
“Dal tavolo su cui scrivo vedo i tre quarti di Roma; e , davanti a me, dall’ altra parte della città, si alza maestosa la 
cupola di San Pietro. La sera, quando tramonta il sole, la scorgo attraverso le vetrate di San Pietro e una mezz’ ora dopo 
questa cupola ammirevole si staglia su questa tinta così pura di un crepuscolo arancione sormontato nell’ alto del cielo 
da qualche stella che comincia ad apparire. Niente al mondo  può essere paragonato a questo spettacolo. L’ anima si 
leva attenta, una felicità serena la penetra tutta. Ma mi sembra che per essere all’ altezza di queste sensazioni, occorre 
amare e conoscere Roma da molto tempo. Un giovane che non ha mai conosciuto l’ infelicità non le comprenderebbe.”  
 
Stendhal  



Quest’ anno il Prof Luc Montagnier, premio Nobel per la medicina nel 2008, onorerà i lavori 
congressuali con una lezione magistrale dal titolo “Le rôle des agents infectieux dans les maladies 
chroniques”.  Avere ad un congresso di riabilitazione italiano la presenza del premio Nobel Prof 
Montagnier, è un segnale forte di quanto la riabilitazione susciti rispetto ed attenzione a livello 
internazionale. 
Anche per questo evento continuiamo con “le grandi controversie in riabilitazione”, che tanto 
successo hanno registrato l’ anno scorso.  I  temi che verranno dibattuti, sono di grande attualità. Il 
primo riguarda gli stati vegetativi, per i quali, spesso la necessità della stimolazione neurosensoriale 
viene considerata secondaria e successiva alla stabilizzazione clinica. 
Altro argomento di grande interesse, che interpella quotidianamente i riabilitatori, si riferisce alle 
strategie comportamentali “Versus” le procedure cognitiviste, nella riabilitazione dell’ arto 
superiore dell’ emiplegico.  
Le altre controversie emergenti riguardano la scelta tra  il trattamento chirurgico o riabilitativo 
delle ernie discali e delle instabilità vertebrali. Da menzionare, di particolare interesse, l’ “update” 
sulla sclerosi multipla. 
Novità assoluta in questo congresso è aver dedicato  un’ intera sessione alla comunicazione. Il 2009 
è l’anno  della creatività e dell’innovazione come fattori di sviluppo umano e sociale. Creatività e 
innovazione che troviamo anche nella comunicazione, nel modo di esprimersi, di far passare un 
messaggio, nel modo di rapportarsi al paziente e di adottare uno stile comunicativo e terapeutico. E’ 
emergente la necessità di apprendere le regole base della relazione: medico-paziente; operatore 
della riabilitazione-paziente; medici e operatori nel lavoro di equipe. Le regole base espresse dalle 
tecniche di comunicazione creativa saranno inserite all’ interno della sessione dedicata alla 
comunicazione, con momenti creativi, “drammatizzazioni” e simulazioni di dialoghi tra operatori e 
pazienti.  
Per ultimo vogliamo sottolineare la sessione ISPESL e INAIL, soprattutto per la verifica delle 
apparecchiature utilizzate in fisioterapia e per le strategie riabilitative dopo infortunio lavorativo. 
Il congresso verrà chiuso con una importante tavola rotonda circa l’ uso dei Coxib,  farmaci di 
comune utilizzo in riabilitazione. 
Sono, inoltre,  previsti all’interno dei lavori congressuali due premi come di seguito descritti: 
1. Assegnazione del "Sigillo D'Oro" - 26 Novembre: riconoscimento per la “comunicazione efficace 
in ambito sanitario tramite“mass-media”. 
2. Assegnazione di un riconoscimento per la miglior presentazione di poster e/o audio-visivo 
scientifico- 27 Novembre. 
GIURIA ASSEGNAZIONE SIGILLO D'ORO Prof. A.Lenzi (Pres. CUN), Prof. E. Gaudio (Segr. 
Conferenza dei Presidi di Facoltà di Medicina e Chirurgia Italani), Prof. A. Moccaldi (Pres. 
ISPESL), Prof. R. Guerra (Rel. Esterne ISS), Dott.ssa M. Linetti (Direttrice Uff. Formazione ECM - 
Ministero della Salute), Prof.M. Laineri (Pres. FIOTO). 
GIURIA POSTER E/O AUDIOVISIVI SCIENTIFICI:  G. Di Curzio, S. Capici, S. Ippolito, C. 
Damiani, R. Tucciarone. 
 

 

 ROME REHABILITATION 2009 
 
 

Presidente: Prof. Valter Santilli 
 8.30 Saluto autorità accademiche e politiche             D.A. Fletzer   (Presidente SIMFER)  

Controversie in Riabilitazione                             V. Santilli 
CONTROVERSIE IN RIABILITAZIONE 

 
STATO VEGETATIVO: STIMOLAZIONE NEUROSENSORIALE O SOLO STABILIZZAZIONE CLINICA? 
Moderatori: F.De Santis, G.Megna, F.Pierelli, G.Meco, A.Spallone, P.Tonali, M.Iudica 
9.00 Stimolazione neurosensoriale - M.Vallasciani    versus Stabilizzazione clinica - G. Delogu, G. Tellan 
09.50 Risvolti etici -    G.Gigli  
10.10 Confronto dibattito: l’esperto risponde 

 
Coffee 

 
L’ARTO SUPERIORE NELL’EMIPLEGICO 
Moderatori: D.Toni, V. Di Piero, V. Saraceni, E. Sinibaldi, N.Basaglia, J.Faroni 
 10.20 Metodiche comportamentali -G.Palieri versus Metodiche cognitive - P.Caruso – L.Marchetti 
11.20 Confronto dibattito: l’esperto risponde 
 
Chairmans : Il Rettore L.Frati ;  A.Lenzi ; E.Gaudio, V. Vullo 
11.30 LEZIONE MAGISTRALE : LE RÔLE DES AGENTS INFECTIEUX DANS LES MALADIES CHRONIQUES- 
           PROF. LUC MONTAGNIER         (Premio Nobel per la Medicina 2008) 
    LUNCH 
 



L’ERNIA DISCALE 
Moderatori: C.Bertolini, R.Mollica, R. Ronconi, A. Foad , F.Zaro , A.Giustini, A.Missori, G.De Sena 
14.00 Indicazione chirurgica - G.Costanzo    versus Approccio riabilitativo - V. Santilli – G.Brugnoni 
15.00 Confronto dibattito: l’esperto risponde 
PSEUDOARTROSI E RITARDI DI CONSOLIDAZIONI 
Moderatori: S.Sterzi, R.Saggini, L.Giordano, D.Uliano, R.Silvestrin 
15.10 La scelta chirurgica - C.Villani versus La scelta dei mezzi fisici (onde d’urto, campi magnetici) - 

F.Ioppolo – A.Cacchio 
16.00 Confronto dibattito: l’esperto risponde 
                    Coffee 
LE INSTABILITA’ VERTEBRALI 
Moderatori: D.Martini, C.Mammarella, M.Pulcini, G.Letizia Mauro, A. Arioli 
16.10 La scelta chirurgica  - F.Postacchini     versus La scelta riabilitativa - M. Celestini, A. Marchese 
17.00 Confronto dibattito: l’esperto risponde 
UPDATE  DIAGNOSTICA, TRATTAMENTO E RIABILITAZIONE DELLA SCLEROSI MULTIPLA 
Moderatori: P.Fiore, F.Pierelli, L.Agostini, G. Lenzi, M. Prencipe 
17.10 Diagnostica e trattamento medico - C. Pozzilli 
17.40 Riabilitazione - M. Paoloni, M. Murgia, V. Santilli 
18.20 Confronto dibattito: l’esperto risponde 

 
27 NOVEMBRE 2009 

SESSIONE SULLA COMUNICAZIONE 
Moderatori: T.Rossetto, G.Ruoppolo, C. Pizzi, L. Melis, A. Pierro, M. R. Marchetti 
8.30 La relazione terapeutica strumento della riabilitazione  centrata sul paziente - P.Montenero 
9.30 Creatività e comunicazione: rassegna di filmografia in cui si è celebrato il rapporto medico/operatore sanitario-

paziente     -    Evoluzione di un rapporto - S.Mendico 
10.10 Strategie e Comunicazione: linguaggio del corpo e gestualità nella comunicazione non verbale del paziente.   
Coffee 
Moderatori: G.Pestelli, G.Rovere, G.A. Checchia  
10.40 Quali accorgimenti comunicativi adottare con i familiari del paziente? Drammatizzazioni - S.Mendico 

11.10 Dinamiche psico-relazionali nel lavoro d’equipe: la comunicazione come fattore di equilibrio del team - S.Mendico 
11.40 Confronto dibattito: l’esperto risponde 
12.00 Lunch 
SESSIONE ISPESL – INAIL 
Moderatori:G. Gigante, G. Bonifaci, A. Moccaldi, R.De Santis , A.Napolitano 
14.00 Progettare l’intervento riabilitativo dopo infortunio lavorativo – V.Gallo 
14.30 Energie fisiche, apparecchiature per la fisioterapia e rischi per la salute - P. Nataletti, M.L.Sgalambro, V. Santilli 
15.00 Confronto dibattito: l’esperto risponde  
coffee 

Tavola rotonda 
Discussori: S.Coaccioli, R.Gimigliano, C.Bancheri 
16.00 Controversie nell’ uso dei Coxib nelle patologie artro-reumatiche 
17.30 
18.00 

Confronto dibattito: l’esperto risponde 
Test di verifica 

 
 


