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Via Appia Antica: da 2000 anni...
“Scegliere una linea guida è come iniziare un percorso, dove il tragitto consigliato e già intrapreso da altri, è una sicurezza per non perdersi 
nel labirinto delle molteplici opzioni.” VS

Quest’anno il Rome Rehabilitation continua con le Linee guida e con il televoto sui casi clinici. 
Le tematiche riabilitative previste nel programma vanno a completare il percorso già iniziato nel 2017, con nuovi ambiti clinici non presenti 
l’anno scorso. Per l’enorme dispersione di informazioni all’interno delle numerose Linee Guida, abbiamo voluto inserire quattro relazioni di 
sintesi sulle evidenze di nostro interesse che vanno a rispondere a: quali farmaci, quali esercizi terapeutici, quali mezzi fisici, quale organiz-
zazione nel bagaglio dei fisiatri e dei riabilitatori?
Nella stesura del programma abbiamo anche inserito argomenti di grandissimo interesse riabilitativo come le gravi cerebrolesioni acquisite 
e le lesioni croniche da sport. Ritengo di segnalare i due corsi pratici sulla riabilitazione delle distonie focali e quella sulla riabilitazione del 
nervo faciale, entrambi percorsi innovativi di grande rilievo.
                                                                                                 
                                                                                                                                                            Valter Santilli
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Per l’evento sono stati assegnati 6 crediti ECM

IN OMAGGIO:

1) L’iscrizione al corso Fad “Le buone pratiche in riabilitazione”
(48 crediti Ecm, in attesa di conferma dal Ministero della Salute)    

per tutti i professionisti laureati che parteciperanno al Rome Rehabilitation 2018 

 2) Il libro stampato “LINEE GUIDA, BUONE PRATICHE ED EVIDENZE SCIENTIFICHE IN MEDICINA 
FISICA E RIABILITATIVA” II VOLUME a cura del Prof. V. Santilli 

per tutti i medici e per i primi 300 iscritti operatori sanitari (Fisioterapisti, Terapisti Occupazionali, 
Tecnici Ortopedici, Infermieri) che parteciperanno al Congresso. 

A tutti gli altri partecipanti verrà fornito un link per il formato digitale del libro.



ROME REHABILITATION 2018
L’EVOLUZIONE DELLE ATTIVITA’ RIABILITATIVE ALLA LUCE DELLE 

EVIDENZE PRESENTI NELLE LINEE GUIDA
23/24 NOVEMBRE 2018

CENTRO CONGRESSI - MARRIOTT PARK HOTEL 
(Via Colonnello Tommaso Masala 54, Roma)

8.30 	 Introduzione ai lavori congressuali.
	 V. Santilli

I SESSIONE
	 Moderatori:  P. Fiore, C. Damiani
8.40 	 QUALI  FARMACI  ESSENZIALI  NEL 

BAGAGLIO DEL  FISIATRA? ORIENTAMENTI 
DALLE LINEE GUIDA

	 Relatori: V. Santilli, A. Bernetti

9.30 	 QUALI ESERCIZI TERAPEUTICI NEL 
BAGAGLIO DEL RIABILITATORE? 
ORIENTAMENTI DALLE LINEE GUIDA

	 Relatori: M. Paoloni, C. Attanasi

II SESSIONE
	 Moderatori:  R. Mollica, A. Marchese
10.30 	 QUALI ENERGIE FISICHE NEL BAGAGLIO  

DEI 	RIABILITATORI? ORIENTAMENTI DALLE 
LINEE GUIDA

	 Relatori: M. Mangone, A. Bernetti, L. Segatori

11.30 	 LINEE GUIDA ORGANIZZATIVE IN 
RIABILITAZIONE

	 Relatori: C. Fiorentino, M. Servidio

13.30 	 Pausa Pranzo

13.30-14.30	WORKSHOP (no ecm)  
	 ABIOGEN PHARMA SPA 
	 HISAMITSU FARMACEUTICAL
	 Trattamento del dolore infiammatorio acuto 

muscolo-scheletrico  - A. Bernetti, M. Paoloni

	 Aula B
8.30 	 LINEE GUIDA E SINDROMI VERTIGINOSE: 

TELEVOTO
	 Moderatori: G. Brugnoni, F. Ioppolo, G. Ralli, 
	 C. Mariconda
	 Relatore: A. Di Luzio

9.30 	 LINEE GUIDA E ONCOLOGIA: TELEVOTO
	 Moderatori: T. Paolucci, M. Pinto, S. Sterzi
	 Relatori: R. Izzo, G. Scibilia, A. Bernetti

10.30 	 LINEE GUIDA E DEMENZE: TELEVOTO
	 Moderatori: P. Fiore,  M. Paoloni, R. Medori
	 Relatori: A. Salomè, G. Di Giacomo 

SESSIONI TEORICO-PRATICHE

11.30 	 UN APPROCCIO OGGETTIVO ALLA SCELTA DEL 
SISTEMA DI POSTURA: L’INCIPIT DI UNA NUOVA 
LINEA GUIDA? 

	 Relatori: L. Lucibello, C. Candeloro, M. Tofani 

12.30 	 CORSO TEORICO PRATICO: 
	 INFILTRAZIONI PER LA SPASTICITA’ CON TOSSINA 

BOTULINICA
	 Moderatori: S. Ippolito, G. Rosellini
	 Relatori: M. Murgia, J. Bemporad

13.30 	 Pausa Pranzo

13.30-14.30	WORKSHOP (no ecm) 
	 IBSA FARMACEUTICI ITALIA SRL
	 HYBRID COOPERATIVE COMPLEXES: 
	 L’ultima frontiera nel trattamento infiltrativo 

dell’osteoartrosi - C. Schiraldi

14.30 	 CORSO TEORICO PRATICO DI INFILTRAZIONI 
ECOGUIDATE INTRA E PERIARTICOLARI

	 Moderatori: M. Mastantuono, A. Lombardo
	 Relatori: L. Di Sante, A. Bernetti, F. Alviti, C. Attanasi

16.00 	 CORSO TEORICO PRATICO: 
	 L’APPROCCIO RIABILITATIVO 
	 NELLE  DISTONIE FOCALI: 
	 PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI
	 Moderatori: M. Murgia, M. Traballesi
	 Relatori: A. Gemignani, P. Colonnelli, D. Niro

17.30 	 CORSO TEORICO PRATICO:
	 L’APPROCCIO RIABILITATIVO NELLE PARALISI 

DEL NERVO FACIALE: 
	 PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI
	 Moderatrice: T. Paolucci
	 Relatori: A. Cardarola, P. Colonnelli, D. Niro

19.00 	 TERMINE DEI LAVORI E TEST DI VERIFICA

	 Aula A
8.30 	 LINEE GUIDA NELLE CEFALEE 
	 E NEVRALGIE FACCIALI:  TELEVOTO
	 Moderatori: F. Camerota, F. Pierelli
	 Relatori: R. Scatozza, C. La Russa, C. Celletti 

9.30 	 LINEE GUIDA E PATOLOGIE DEL PIEDE 
	 NEL BAMBINO: TELEVOTO	
	 Moderatori:  M. Murgia, M. Massobrio, 
	 P. Colonnelli
	 Relatori: C. Piscitello, A. Bettinelli

10.30 	 LINEE GUIDA E PARALISI DEL NERVO  
FACIALE: TELEVOTO

	 Moderatori: T. Paolucci, G. Palieri
	 Relatore:  A. Cardarola 

11.30 	 LINEE GUIDA E LESIONI MUSCOLARI: 
TELEVOTO

	 Moderatori: A. Lombardo, A. Bernetti, 
	 O. Moreschini
	 Relatore: F. Agostini

12.30 	 LINEE GUIDA E TRAUMATISMI 
FRATTURATIVI DEL PAZIENTE FRAGILE 

	 (RACHIDE, SPALLA, BACINO, FEMORE): 
TELEVOTO

	 Moderatori: C. Villani, M. Massobrio, M. Pulcini
	 Relatori: C. D’Ercole, F. Alviti 

13.30 	 Pausa Pranzo

13.30-14.30	 WORKSHOP (no ecm) 
	 GRUNENTHAL ITALIA SRL
	 Uso razionale di Tapentadolo nel paziente 
	 con dolore cronico da artrosi - S. Brauneis

14.30 	 LINEE GUIDA E RACHIALGIA PER CAUSA 
SPECIFICA (STENOSI DEL CANALE 
LOMBARE-SPONDILITI-SPONDILOLISTESI): 
TELEVOTO

	 Moderatori: C. Foti, A. Di Cesare, M. Celestini, 
	 G. Costanzo, O. Catanea
	 Relatori: G. Pintabona, C. Malpetti

15.30 	 LINEE GUIDA  E LESIONI CRONICHE DA 
SPORT: TELEVOTO

	 Moderatori: F. Alviti, A. Di Cesare, A. Cerino
	 Relatori: S. Sbardella, M. De Angelis

16.30 	 LINEE GUIDA E TERAPIA TERMALE: 
TELEVOTO

	 Moderatori: S. Masiero, M. Vitale
	 Relatori: A. Bernetti, C. Attanasi

17.30 	 LINEE GUIDA E VASCULOPATIE 
(ARTERIOPATIE ED ANOMALIE CONGENITE 
VASCOLARI): TELEVOTO

	 Moderatori: S. Michelini, C. Celletti
	 Relatore: N. Scappatura 

19.00 	 TERMINE DEI LAVORI E TEST DI VERIFICA

14.30 	 RELAZIONE PREORDINATA: 
	 “CONSENSUS DELPHI SULL’USO DEI  

SYSADOA NELL’OSTEOARTROSI”
	 Moderatori: C. Villani, N. Quirino, A. Migliore, 
	 E. Adriani, A. Fioravanti, C. Grassi
	 Relatori: V. Santilli, A. Bernetti

15.00 	 LINEE GUIDA E GRAVI CEREBROLESIONI 
ACQUISITE (POST-COMATOSI, GRAVI TRAUMI 
CRANIO-ENCEFALICI): TELEVOTO

	 Moderatori: P. Boldrini, A. Marchese, L. Padua
	 Relatori: S. Capobianco, T. Sasso D’Elia, M. Paoloni

16.00 	 LINEE GUIDA  E DIABETE: TELEVOTO
	 Moderatori:  S. Morano, M. Paoloni, 
	 M. Laineri Milazzo
	 Relatori:  S. Floridia, A. Bai 

17.00 	 LINEE GUIDA E DOLORE: TELEVOTO
	 Moderatori: R. Casale, S. Mameli
	 Relatori: A. Di Paolo, G. D’Aurizio, S. Scienza, 
	 A. Di Cesare 

18.00  	 LINEE GUIDA ED INCONTINENZA VESCICALE 
NON NEUROLOGICA: TELEVOTO

	 Moderatore:  P. Di Benedetto
	 Relatori: R. Segneri, L. Troilo, F. Ioppolo 

19.00 	 TERMINE DELLA GIORNATA

23 NOVEMBRE 2018 - Sessione Plenaria

24 NOVEMBRE 2018


